2016展翅青見超新星---周若嵐 Mavis(救世軍) 

Morle:今天我Morle長途跋涉來到長洲，當然是有任務要完成，就是要找一股新能量，究竟這股能量在那裡呢?

Morle:今天特地來到長洲就是要找我身旁的展翅青見超新星。你好！周若嵐

周若嵐:你好！

Morle:我想知道你以前是一個怎樣的人﹖

周若嵐:中學時，我很壞，經常逃學也常常被記缺點、小過，也是一個很容易放棄的人，覺得辛苦便會放棄，但是我不想再讓家人失望，所以我決心要變得更好。另外，我因為參加展翅青見計劃認識到救世軍的同事，他們讓我嘗試工作實習，便成為一個歷奇助理，雖然只是在幕後幫忙，但已經讓我獲益良多。

Morle:你從一個助理變成歷奇導師，最困難是什麼﹖

周若嵐:最困難是由負責後勤支援變成在前線的教練，很艱辛的一件事。
Morle:讓你有這麼大的改變，你一定有很多人需要感謝，他們會是誰呢﹖

周若嵐:最重要是家人、朋友和救世軍同事，他們給了我很多支持，不論是行動上或者言語上，朋友們也很鼓勵我！非常感謝救世軍的同事，當我在最黑暗的時候，他們幫我重新振作，讓我重投社會，所以非常感謝他們！

Morle:聽完若嵐自己說，現在去問一問她的僱主，看看她是否真的有那麼大的改變。

(訪問救世軍-高級主任-羅偉業先生)

羅偉業:我們很想幫助一些沒有機會和弱勢的年青人，協助他們加入這個行業，若嵐在救世軍大約一年時間，頭一個月，她還不太穩定，經常嚷著要離開、不知道自己在做什麼，後來經過同事們的教導和給她很多機會，她找到工作對自己的意義，慢慢穩定下來，越來越用心學習。年青人不要怕辛苦，爭取機會去學習和嘗試，不要認為商界和老闆不會給你們機會，其實作為僱主很想給機會你們嘗試，因為未來是屬於你們的，你們才能幫助我們的機構！

Morle:那麼辛苦，走了那麼久上山，終於找到這股能量，我也是時候下山了，再見！
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